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То сеть, на современном этапе, законодательно закрепленные принципы не 
только провозглашаются, но и осуществляются на практике. В связи с чем, можно 
сказать, что выборы в России сегодня демократичны.  

Но избирательная система нашей страны продолжает отлаживаться и совер-
шенствоваться. Так, был изменен порядок выборов в Государственную Думу Рос-
сийской Федерации и теперь они проходят по смешанной системе.  

Очевидно, что российской избирательной системе есть куда стремиться и 
нельзя останавливаться на достигнутом. В частности, многие ученые и политики 
говорят о необходимости упрощения правил агитации или выдвижения кандидатур 
на выборах, а также о том, что необходимо усовершенствовать процедуру подсчета 
голосов, а также обеспечить ее надежность и неподкупность. В последнем направ-
лении уже, как известно, ведется работа. Например, проводится внедрение новых 
информационных технологий.  

Все это крайне трудоемкий и длительный процесс, но быстрое развитие изби-
рательной системы в России ясно видно уже сейчас. Но даже на данном этапе, мож-
но сделать вывод, что выборы в нашей стране можно назвать демократичными, и 
эта тенденция будет сохраняться.  
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На сегодняшний день на всей территории Российской Федерации остро стоит 

вопрос об ужесточении законодательства в отношении лиц, склоняющих к соверше-
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нию суицида подростков. Это связанно с относительно недавними массовыми под-
ростковыми самоубийствами, произошедшими на территории Российской Федера-
ции. В связи с этим Следственный Комитет Российской Федерации начал проверку 
по данному вопросу. Как установило следствие, около 10 % всех детских само-
убийств произошло после того, как подростки вступали в некую игру под названием 
«Синий Кит». Символом данной игры стал именно кит, потому что это млекопитаю-
щее часто выбрасывается на сушу. Также данные группы могут носить названия: 
«море Китов», «разбуди меня в 4.20», «F57» [1, с. 5]. 

Согласно правилам «игры», будущий самоубийца должен выполнить 50 различных 
заданий, которые c каждым разом носят все более суицидальный характер. Выполняя 
задания, по правилам игры, участник публикует доказательства в coцceтяx. A за ходом их 
выполнения следит, так называемый «куратор игры». После чего на связь выходит «ку-
ратор» или администратор группы, который назначает время и способ самоубийства. 

Первые сообщения о подобной игре появились в 2015 году. Все началось с появ-
ления пабликов суицидальной направленности в социальной сети «ВКонтакте». Это бы-
ли открытые группы, и вступить в них мог каждый желающий – любой подросток, разоча-
рованный жизнью, поссорившийся с родными, друзьями, и в тайне мечтающий о смерти. 
Конечно, администрация «ВКонтакте» предприняла все меры, чтобы заблокировать 
опасные группы и паблики, но игра никуда не делась – пользователи сети активно начали 
вступать во вновь создающиеся сообщества. Преступники, а иначе трудно назвать орга-
низаторов подобных игр, прежде всего, нацелены на подростковую и молодежную ауди-
торию, на детей с неокрепшей психикой, ведь ими легче управлять и манипулировать, 
чем взрослой сформировавшийся личностью. 

Только в 2016 году 350 детских смертей, это без учета попыток совершения само-
убийств. В 2015 году в РФ было зарегистрировано более 460 суицидов детей, и эта циф-
ра превышает общемировые в три раза, сообщил в своем интервью в 2016 году офици-
альный представитель Следственного комитета РФ В.И. Маркин [2]. 

Для решения данной проблемы необходимо усилить социальную политику госу-
дарства в сфере пропаганды здорового образа жизни в образовательных учреждениях 
РФ, активизировать работу детских психологов, активно проводить беседы с подростка-
ми на тему страшных последствий от «групп смерти», проводить психологическое тести-
рование на предмет склонности к самоубийству среди подростков. Также Общественная 
Палата РФ предложила создать механизм обязательного информирования Роскомнад-
зором органов Министерства Внутренних Дел о создании в сети интернет, ресурсов с 
пропагандой суицидальной деятельности [3]. 

Введение и закрепление на практике механизма взаимодействия между вышеука-
занными органами, позволит быстро пресекать развитие и предотвращать появление 
вышеуказанных групп «смерти» на просторах интернет-сайтов и социальных сетей, а 
также ускоренное информирование о появлении групп «смерти» специально-
уполномоченных должностных лиц, для ускоренного начала оперативно-розыскных ме-
роприятий в отношении их создателей. Ведь самое главное - это немедленное реагиро-
вание на распространение информации на просторах интернета и блокирование таких 
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ресурсов (социальных сетей, интернет-сайтов) в целях недопущения восприятия инфор-
мации подростками. Чем быстрее будут приняты меры, тем меньше информации посту-
пит в мозг ребёнка.  

В Уголовном кодексе РФ предусмотрено наказание в виде ограничения свобо-
ды на срок до трех лет, либо принудительные работы на срок до пяти лет, либо ли-
шение свободы на тот же срок за доведение лица до самоубийства или до покуше-
ния на самоубийство путем угроз, жестокого обращения или систематического уни-
жения человеческого достоинства потерпевшего [4]. Данную статью необходимо 
расширить: дополнить её новым пунктом (склонение несовершеннолетних к само-
убийству) и увеличить степень наказания за данное преступление в новом пункте 
рассматриваемой статьи.  

Вышеуказанные изменения необходимо ввести в законодательство Российской 
Федерации в срочном порядке, ведь как бы это тривиально не звучало, каждая мину-
та бездействия, исчисляется человеческой, а если быть точнее, детской жизнью. 
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Назначение судебного разбирательства – это самостоятельная стадия уголовного 

процесса, в которой судья единолично, не вынося решения о виновности обвиняемого, в 
результате проверки материалов поступившего к нему уголовного дела, устанавливает 


