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ИЗУЧЕНИЕ ОСОБЕННОСТЕЙ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ РОДИТЕЛЕЙ 
И ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ 

 
Осoбая рoль в paзвитии эмоциoнальной и личнoстной сфeры ребенка тради-

циoнно отвoдится фaктору взaимодействия рoдителей и рeбенка, как на ранних, так 
и на более пoздних этaпах развития. То, что ребенок в детские годы приобретает в 
семье, он сохраняет на протяжении всей дальнейшей жизни. Обычно основным ин-
ститутом воспитания считается семья. 

Семья - это первая в жизни человека социальная группа, благодаря которой он 
приобщается к ценностям культуры, развивается как личность, осваивает первые 
социальные роли [2, c. 382]. 

Большое значение для воспитательного потенциала семьи имеют такие ее со-
ставляющие, как образовательный уровень родителей, общая культура, педагогиче-
ская активность, умение устанавливать добрые отношения со всеми окружающими, 
структурный тип семьи, возраст отца и матери [1, c. 24]. 

Взаимоотношения в семье - это психологические отношения субъектов, свя-
занных родством, общностью быта, взаимной моральной ответственностью и взаи-
мопомощью. Если семейные взаимоотношения гармоничны, на развитии личности 
ребенка это скажется самым положительным образом. С самого рождения ребенок 
включается в семью и под влиянием внутрисемейных отношений он в процессе вос-
питания усваивает, что хорошо и что плохо. Отношение родителей к детям может 
быть амбивалентным, когда на смену любви приходит враждебность, и детей начи-
нают отторгать, или родители могут не понимать, что именно они чувствуют по от-
ношению к ним. Искаженные проявления материнской и отцовской любви нарушают 
развитие ребенка и отражаются на его характере и здоровье. 

Итак, семья может выступать в качестве как положительного, так и отрицатель-
ного фактора воспитания. Семейные конфликты являются одним из самых распро-
странённых отрицательных факторов воспитания. Семейные конфликты - это проти-
воборство между членами семей на основе столкновения противоположно направ-
ленных мотивов и взглядов [3, c.59]. 

Для того, чтобы исследовать внутрисемейные отношения мы провели анкети-
рование. Цель опытно-экспериментальной работы - исследовать взаимоотношения в 
семье, чтобы оценить и проанализировать положительные и отрицательные влияния 
семьи на воспитание ребенка. В анкетировании приняли участие 19 обучающихся 4 
«Б» класса МБОУ СОШ №46 г. Белгорода.  

Проведя анкетирование ,мы выяснили , что 85 % опрошенных детей нравится 
их общение с родителями, 10 % считают, что общение с родителями иногда бывает 
интересным, 5 % детей утверждают, что их общение с родителями им не нравится. 
Исходя из этих данных, мы видим, что большинству школьникам нравится общение с 
родителями. А это означает, что дети доверяют своим родителям, в общении с роди-
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телями нет противоречий, которые впоследствии могли бы привести к конфликтной 
ситуации, что ухудшило бы взаимоотношения между родителями и детьми. 

Также анкетирование показало, что 26 % детей никогда не слышат критику в 
свой адрес от родителей, 26 % детей иногда слышат критику в свой адрес от роди-
телей, 38 % детей часто слышат критику в свой адрес от родителей, 10 % детей все-
гда слышат критику в свой адрес от родителей. Все это указывает на то, что родите-
ли справедливо относятся к своим детям, говорят правду, чтобы дети впоследствии 
исправляли свои ошибки.  

Ссоры и конфликты в семье неизбежны. Так, у 42 % детей никогда не происхо-
дит ссор и конфликтов между ними и родителями, у 37 % детей иногда происходят 
ссоры и конфликты между ними и родителями, у 16 % детей часто происходят ссоры 
и конфликты между ними и родителями, у 5 % детей всегда происходят ссоры и 
конфликты между ними и родителями. Таким образом, у большинства детей гармо-
ничные отношения между ними и родителями. Также, проведя беседу с детьми, мы 
выяснили причину их ссор и конфликтов с родителями. Одна из главных причин ссор 
и конфликтов - непонимание членами семьи друг друга.  

Как показало исследование, 37 % детей принимают как должное вмешатель-
ство родителей в их личную жизнь, 42 % детей относятся терпимо к вмешательству в 
их личную жизнь, 21 % детей раздражает вмешательство родителей и их личную 
жизнь. Это все указывает на то, что родители пытаются помогать своим детям, т.е. 
они подсказывают, как правильно поступать в той или иной ситуации. 

Анализ психолого-педагогической литературы и результаты эмпирического 
исследования. Проанализировав литературу согласно исследуемой проблеме мож-
но составить рекомендации родителям по формированию опыта разрешения и 
избегания конфликтных ситуаций в семье: 

1) у каждого свое мнение, научитесь слушать и уважать каждого члена семьи, 
тогда конфликтных ситуаций будет гораздо меньше; 

2) учитесь гасить свои эмоции. Успокойтесь и уже после этого заводите разго-
вор на серьёзную тему;  

3) если вы с чем-то не согласны, то решайте этот вопрос сразу, а не накапли-
вайте ваши обиды на потом; 

4) чаще разговаривайте друг с другом по душам, выясняйте что нравится, что 
не нравится; 

5) старайтесь не только критиковать, но и чаще хвалить ребенка. 
Таким образом ,мы можем сделать вывод, что у большинства детей в семье 

гармоничные взаимоотношения. Причинами таких отношений могут быть: умение 
членов семьи внимательно слушать и понимать друг друга; умение членов семьи 
идти на компромисс, гибко, в зависимости от ситуации, менять стратегию и тактику 
общения друг с другом; умение правильно распределять внутрисемейные обязанно-
сти; не оказывать на ребенка никакого нажима, помогая ему тем самым самостоя-
тельно принимать решения. 
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